
 

               祷告一百三十九：神是我们唯一可夸耀的    
 

     预备心 （提前15分钟进祷告殿，在赞美敬拜音乐中等候神） 

一、赞美 (12-15分钟) 赞美神的所是，祂的属性，祂的名或祂的品格（用神的话短祷式赞美， 
                 这段时间请不要有代祷请求）。 
属性：神是我们唯一可夸耀的 
宣告：我们的一切都来自施恩典的神，我们在神面前并无可夸，但我们要单单以祂的圣名夸耀！ 
经文： 
【耶利米书 9:23-24】耶和华如此说：“智慧人不要因他的智慧夸口，勇士不要因他的勇力夸口，财主不 
       要因他的财物夸口。夸口的却因他有聪明，认识我是耶和华，又知道我喜悦在世上施行慈爱、公平 
       和公义，以此夸口。”这是耶和华说的。 
【诗篇 105:1-3】你们要称谢耶和华，求告祂的名，在万民中传扬祂的作为！要向祂唱诗歌颂，谈论祂 
       一切奇妙的作为！要以祂的圣名夸耀，寻求耶和华的人心中应当欢喜！ 
【罗马书 4:2-3】倘若亚伯拉罕是因行为称义，就有可夸的，只是在神面前并无可夸。经上说什么呢？ 
       说：“亚伯拉罕信神，这就算为他的义。” 
【以弗所书 2:8-9】你们得救是本乎恩，也因着信。这并不是出于自己，乃是神所赐的；也不是出于行 
       为，免得有人自夸。 
【哥林多前书 1:29-31】一切有血气的, 在神面前一个也不能自夸。但你们得在基督耶稣里，是本乎神， 
       神又使祂成为我们的智慧、公义、圣洁、救赎。如经上所记：“夸口的，当指着主夸口。” 
【哥林多后书 10:17-18】但夸口的，当指着主夸口。因为蒙悦纳的不是自己称许的，乃是主所称许的。 
【腓立比书 3:3】真受割礼的，乃是我们这以神的灵敬拜，在基督耶稣里夸口，不靠着肉体的。 
 

 思想/同心合意赞美神： 
 

二、认罪 (2-3分钟）关麦后求圣灵光照，认罪悔改。“我们若认自己的罪，神是信实的, 是公义的，必要 
     赦免我们的罪，洗净我们一切的不义。” 【约一1:9】 
 

三、感恩（8-12分钟）为神所做的，以及应允了的祷告感谢神；也在不顺利的事情上感恩向仇敌夸胜， 
     降服神的主权。这段时间请不要有代祷请求。“凡事谢恩，因为这是神在基督耶稣里向你们所定的 
     旨意。” 【帖前5:18】 
 

四、代祷（30-40分钟): 按照本日主题，先用经文再为具体的事情代祷，分2-3个代祷者为一组 
代祷经文： 
为信主的代祷，可选a1或a2 
a1. 亲爱的阿爸天父，求袮帮助    不以别的夸口，只夸我们主耶稣基督的十字架 … 求袮将平安、怜悯 
      加给     ，愿主耶稣基督的恩常在     心里！（参【加6:14-18】）  
 a2. 神啊，求袮帮助    不发怨言。当    遇见试探的时候，求袮让     知道，袮是信实的，必不 
       叫     受试探过于所能受的, 总要给     开一条出路，叫     能忍受得住。(参【林前10:10-13】) 
为未信主的代祷，可选b1或b2 
b1. 阿爸父，求袮将那赐人智慧和启示的灵赏给    ，让    可以真认识袮。   (参【弗1:17】） 
b2. 求主开    的眼睛，使    从黑暗中归向光明，从撒旦权下归向神；求主使    因信耶稣，得蒙赦 
      罪，和一切成圣的人同得基业。 （参【徒26:18】）  
 

为学校/职场代祷: （5-10分钟）用经文a或b为校长，老师/老板，员工祷告；校园/职场属灵的觉醒和复 
     兴；保护；校园/职场的安全；环境等。 
 

五、为列国、教会/机构和万人祷告（5分钟）：按圣灵的带领自由为以下方面祷告。1. 列国：各国和政府、在
位掌权者、和平、公义、福音广传及百姓得救； 2. 教会/机构：各地教会、事工、宣教机构及其领袖；合一、
圣洁、智慧、力量、保护及忠心完成神的托付；3. 万人：家庭、儿童、青年及有需要的人。（请注意：代祷的内
容请留在祷告殿，不要传播出去！） 
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