
 

               祷告三百五十二：神要我们爱人如己 
     预备心 （提前15分钟进祷告殿，在赞美敬拜音乐中等候神） 

一、赞美 (12-15分钟) 赞美神的所是，祂的属性，祂的名或祂的品格（用神的话短祷式赞美， 
                 这段时间请不要有代祷请求）。 
属性：神要我们爱人如己 
宣告：神是爱，祂命令我们爱人如己，使我们在爱中体现基督的样式，建立和平与合一的关系! 
经文： 
【利未记 19:18】不可报仇，也不可埋怨你本国的子民，却要爱人如己。我是耶和华。 
【马太福音 7:12】无论何事, 你们愿意人怎样待你们, 你们也要怎样待人, 因为这就是律法和先知的道理! 
【马太福音22:37-39】耶稣对他说：“你要尽心、尽性、尽意，爱主你的神。这是诫命中的第一，且是最 
       大的。其次也相仿，就是要爱人如己。 
【罗马书 13:8-10】凡事都不可亏欠人，唯有彼此相爱，要常以为亏欠。因为爱人的，就完全了律法。 
       像那“不可奸淫，不可杀人，不可偷盗，不可贪婪”，或有别的诫命，都包在“爱人如己”这一句话之内 
       了。 爱是不加害于人的，所以爱就完全了律法。 
【加拉太书 5:13-14】弟兄们，你们蒙召是要得自由，只是不可将你们的自由当做放纵情欲的机会，总 
       要用爱心互相服侍。因为全律法都包在“爱人如己”这一句话之内了。 
【雅各书 2:8-9】经上记着说：“要爱人如己。” 你们若全守这至尊的律法，才是好的。但你们若按外貌 
       待人，便是犯罪，被律法定为犯法的。 
【约翰一书 3:14-16】我们因为爱弟兄，就晓得是已经出死入生了。没有爱心的，仍住在死中。凡恨他 
       弟兄的，就是杀人的；你们晓得，凡杀人的，没有永生存在他里面。主为我们舍命，我们从此就知 
       道何为爱，我们也当为弟兄舍命。 
 

思想/同心合意赞美神： 
 

二、认罪 (2-3分钟）关麦后求圣灵光照，认罪悔改。“我们若认自己的罪，神是信实的, 是公义的，必要 
     赦免我们的罪，洗净我们一切的不义。” 【约一1:9】 
 

三、感恩（8-12分钟）为神所做的，以及应允了的祷告感谢神；也在不顺利的事情上感恩向仇敌夸胜， 
     降服神的主权。这段时间请不要有代祷请求。“凡事谢恩，因为这是神在基督耶稣里向你们所定的 
     旨意。” 【帖前5:18】 
 

四、代祷（30-40分钟): 按照本日主题，先用经文再为具体的事情代祷，分2-3个代祷者为一组 
代祷经文： 
为信主的代祷，可选a1或a2 
a1. 亲爱的阿爸天父，谢谢袮在基督耶稣里赐给    恩惠，使    在基督里面凡事富足，口才、知识都 
      全备；求袮帮助    使用袮所赐的来谦卑地服侍基督身体的其他肢体。（参【林前1:4-5】） 
a2. 求神按着袮丰盛的荣耀, 藉着袮的灵, 叫    心里的力量刚强起来, 使基督因    的信,住在    心里,  
      叫    的爱心有根有基，能以和众圣徒一同明白基督的爱是何等长阔高深。(参【弗3:16-18】) 
为未信主的代祷，可选b1或b2 
b1. 阿爸父，求袮将那赐人智慧和启示的灵赏给    ，让    可以真认识袮。   (参【弗1:17】） 
b2. 求主开    的眼睛，使    从黑暗中归向光明，从撒旦权下归向神；求主使    因信耶稣，得蒙赦 
      罪，和一切成圣的人同得基业。 （参【徒26:18】）  
 

为学校/职场代祷: （5-10分钟）用经文a或b为校长，老师/老板，员工祷告；校园/职场属灵的觉醒和复 
     兴；保护；校园/职场的安全；环境等。 
 

五、为列国、教会/机构和万人祷告（5分钟）：按圣灵的带领自由为以下方面祷告。1. 列国：各国和政府、在
位掌权者、和平、公义、福音广传及百姓得救； 2. 教会/机构：各地教会、事工、宣教机构及其领袖；合一、
圣洁、智慧、力量、保护及忠心完成神的托付；3. 万人：家庭、儿童、青年及有需要的人。（请注意：代祷的内
容请留在祷告殿，不要传播出去！） 
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